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向日葵的自述

大家应该都吃过葵花籽吧，那你们对

向日葵了解多少呢？下面就请听听我的自

述吧！

我们向日葵是菊科向日葵属，为一年

生草本植物，春天播种、发芽、生长，到

了夏天会开花，开花一段时间后花盘中间

就会逐渐长出细长的果实。我们的身高通

常是 1 米到 3.5 米，也有长得特别高的，

能达 9 米之高！

我们的花分为两种，一种是舌状花，

生长在花序边缘，是不能结果实的无性花。

另一种是管状花，生长在中央，既能产生

花粉，又能结果实，是两性花。

我们向日葵最大的特点是会随着太

阳转动，这是为什么呢？因为在我们花盘

下面的茎部有一种奇妙的“植物生长素”。

这种生长素有两个特点：一是它能刺激我

们快速地分裂、繁殖，促进我们的生长

发育；二是它会受到光的抑制，所以我们

背光的那一面，总是长得比向光面快。茎

便托着我们的花盘，朝太阳的方向弯曲，

所以我们的花看起来就好像在跟着太阳

转似的。

听了我的自述后，大家对我们向日葵

家族是不是更了解了呢！

（作者学校 ：福建省南平市建阳师范附属

小学  六年级　指导老师：黄建荣）

46


